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Plano de Incentivos aos Jovens – Estimular a Energia Positiva 2017 

Regulamento 

       

1. Organização 

Direcção dos Serviços de Educação e Juventude  

 

2. Execução 

Federação de Juventude de Macau 

 

3. Co-organização 

Teledifusão de Macau S.A. (TDM) 

 

4. Objectivo 

Transmitir mais energias positivas aos jovens e encontrar histórias daqueles que enfrentam 

os desafios com coragem, superando os obstáculos no crescimento, participando 

activamente nos serviços sociais e contribuindo para o bem-estar da sociedade. Através da 

divulgação das suas histórias comoventes, pretende-se promover uma atitude positiva e dar 

a conhecer à juventude bons exemplos de crescimento. 

 

5. Slogan 

“Contamos juntos as histórias da juventude” 

 

6. Data de inscrição 

De 8 de Agosto a 25 de Agosto 2017  

 

7. Requisitos para participação 

(1) Jovens que completem 18 anos e até aos 29 anos de idade, até ao dia 31 de Julho de 

2017; 

(2) Portador de Bilhete de Identidade de Macau; 

(3) Deve ser recomendado, pelo menos, por uma associação sem fins lucrativos registada 

em Macau ou por um residente de Macau que com 21 anos de idade completos (o 

proponente pode recomendar candidatos, sem número limitado, não podendo o 

candidato recomendar-se a si próprio); 

(4) Os jovens que já foram elogiados no âmbito deste plano, não podem participar 

novamente. 
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8. Regras de participação  

(1) O candidato e o seu proponente devem entregar, respectivamente, uma descrição sobre 

as suas boas acções, com um máximo de 500 palavras e a razão da recomendação, 

com cerca de 200 palavras; 

(2) Os candidatos seleccionados pela comissão de apreciação para entrevistas devem 

entregar as cópias do Bilhete de Identidade de Residente de Macau, dos diplomas ou 

outros documentos comprovativos, apresentando também o original dos respectivos 

documentos para verificação;  

(3) Os candidatos seleccionados devem concordar com a publicação dos seus dados da 

candidatura para serem utilizados em material publicitário, página electrónica e 

formulário de selecção, etc;  

(4) Os elogiados e os seus proponentes serão convidados para participarem na cerimónia 

de entrega de prémios, no sentido de partilharem o seu percurso de crescimento e 

experiência em serviços sociais;  

(5) A entidade organizadora e a entidade de execução têm o direito de modificar as 

palavras do texto apresentado pelos participantes, desde que não se altere o conteúdo 

do mesmo. 

 

9. Critérios de apreciação 

(1) Carácter emocionante do conteúdo; 

(2) Entusiasmo na preocupação com a sociedade; 

(3) Influência social; 

(4) Inspiração em relação aos valores da juventude. 

 

 

10. Método de apreciação 

(1) Primeira fase (Agosto de 2017): Apreciação dos documentos e entrevista dos 

candidatos que preencham os requisitos, competindo à comissão de apreciação 

seleccionar uma lista de 20 candidatos que transitam para a segunda fase, sendo que 

aqueles que obtenham a mesma classificação que o 20.o candidato da lista transitam 

igualmente para a segunda fase; 

(2) Segunda fase (Setembro a Outubro de 2017): Os cidadãos irão seleccionar dentro da 

lista de candidatos seleccionados na primeira fase, até 10 jovens que considerem com 

maior relevância. 
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11. Método para seleccionar os elogiados 

Parecer dos membros da comissão (50%) e selecção feita pelos cidadãos (50%),  

totalizando 100%. 

 

12. Comissão de apreciação 

Serão convidados os membros do Conselho de Juventude, personalidades sociais e do 

pessoal da DSEJ para fazerem parte da comissão de apreciação (ficam excluídos os 

membros da comissão preparatória da entidade da execução, os candidatos e os 

proponentes). 

 

13.  Número de elogiados e prémios 

(1) Serão seleccionados até 10 elogiados sendo que a comissão de apreciação reserva-se 

o direito de ter a última palavra sobre a decisão; 

(2) Os elogiados receberão um troféu e um prémio pecuniário, no valor de MOP3,000.00; 

(3) Os proponentes que recomendam os elogiados receberão um diploma; 

(4) Os cidadãos que participaram na selecção poderão ter oportunidade de participar num 

sorteio, sendo atribuído a cada um dos 10 sorteados um prémio pecuniário no valor de 

500 patacas. 

 

 

14. Formalidades de inscrição 

(1) Entregar em qualquer dos locais de inscrição, o boletim de inscrição, devidamente 

preenchido, juntamente com duas fotografias coloridas recentes, dentro de um 

envelope, no rosto do qual deve estar inscrito o nome da actividade; 

(2) Pode efectuar a inscrição mediante o acesso em www.myf.org.mo/pijeep2017. 

 

15. Horário de inscrição 

(1) Centro de Actividades Juvenis da Areia Preta / Centro de Actividades Juvenis do 

Bairro do Hipódromo / Centro de Actividades Juvenis do Porto Exterior / Centro de 

Experimentação Para Jovens 

Segunda a Sexta-feira, das 15:30 às 22:00, Sábados, das 14:00 às 22:00 e Domingos, 

das 10:00 às 22:00. 

 

(2) Federação de Juventude de Macau 

   Segunda-feira a Sábado, das 9:30 às 21:00, Domingo, das 15:00 às 22:00 
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16. Local de inscrição  

(1) Centro de Actividades Juvenis da Areia Preta  

Estrada Marginal da Areia Preta, Edf. Kin Wa, Macau 

Telefone: 2845 0852, 2845 0853   

 

(2) Centro de Actividades Juvenis do Bairro do Hipódromo 

Praceta da Serenidade, Macau (Junto da Avenida Leste do Hipódromo)  

Telefone: 2842 5110, 2842 5112   

 

(3) Centro de Actividades Juvenis do Porto Exterior 

Avenida Marciano Baptista, Fórum de Macau, Bloco 2, 1.º andar, Macau 

Telefone: 2870 1385, 2870 1386   

 

(4) Centro de Experimentação Para Jovens 

 Rua Filipe O'Costa, Macau (Pavilhão Polidesportivo Tap Seac)  

Telefone: 2833 2084   

 

(5) Federação de Juventude de Macau 

   Calc. Tronco Velho 10A-10C FI R/C Ed. Ka Seng Macau 

 

17. Informações 

Federação de Juventude de Macau 

Pessoa a contactar: Sra.Tong 

Telefone: 28523618 

 

18. Observações 

(1) Esta Direcção de Serviços reserva-se o direito da decisão da qualificação dos 

candidatos para atribuição de elogios; 

(2) Esta Direcção de Serviços reserva-se o direito de fazer alterações em qualquer 

momento e ter a última palavra em quaisquer omissões que se verifiquem no 

presente regulamento; 

(3) Tratar os dados pessoais dos participantes, de acordo com a Lei n.º 8/2005 (Lei da 

Protecção de Dados Pessoais), sendo estes dados destinados apenas para o uso na 

actividade deste plano. 

 


