
 

 

2020/2021中國中學生作文大賽 

總主題：生命的底色 

 

生命是一個過程，一個從初始到發展再到終結的過程。所謂“生命的底色”，就是一

個人生命初始階段中形成的最深層最根本的基質。 

 

價值觀、人生觀是生命底色，性格、心態是生命底色，甚至一個人情感的傾向性（是

基於愛還是基於恨）、思維方式的傾向性（習慣於從正面的積極的角度還是消極的頹廢的角

度去思考分析問題），也是生命底色。這種生命的基質一旦形成，可能一輩子都難有根本性

的改變。因此，生命底色是明亮還是陰暗，不僅會映射到一個人的言行舉止、待人處事，

乃至面容神色上，而且終將決定其整個人生的光譜和色調。 

 

生命的底色，其意義和價值，不僅體現在微觀上，更體現在宏觀上。從個體的層面上

說，生命的底色將決定一個人的人生走向；從群體乃至民族的層面上說，無數個體的生命

底色將匯成整個社會文化生態的底色，而這，終將決定一個國家未來的面貌。 

 

中學時代是青少年為自己的一生奠基的時代，也是一個人靈魂發育、成長，直到定型

的關鍵階段。因此，作為一名中學生，在生命的初始階段就為自己打下明亮的生命底色，

將是其整個人生規劃中最為關鍵的一個環節。 

本次大賽以“生命的底色”為總主題，就是想給廣大中學生一個提醒和激勵：在人生可塑

性最大的青少年時期，應該自覺和理性地關注自我精神生命的發育成長，多多吸收正面的

營養，努力培養完善的人格、優秀的品德和高尚的情操。 

 

本次大賽以“生命的底色”為總主題，也是想借此和參與本次大賽的廣大教育工作者

來共同思考和探討：基礎教育究竟應該為學生的一生打下什麼樣的基礎？我們的教育，尤

其是語文教育——從教學內容到教學方式——怎樣才能為受教育者奠定一個良好的、可持

續發展的、符合社會主義核心價值觀的人生底色？只有教育的主客體雙方都來關注這些基

本命題，中國教育才能在“教育決定國家未來”這一最大層面上，體現出自己的根本價值。 

 


